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 Сегодня в России права детей регулируются 
следующими основными законами: 

– Конституция Российской Федерации. 

– Семейный кодекс Рос-
сийской Федерации. 

– Основы законода-
тельства Российской 
Федерации об охране 
здоровья граждан. 

– Федеральный закон об образовании. 

– Закон об основных гарантиях прав ребен-
ка в Российской Федерации. 

– Закон о дополнительных гарантиях со-
циальной защиты детей-сирот и детей, 
оставшихся без попечения родителей. 

– Закон о социальной защите инвалидов в 
Российской Федерации. 

Пояснительная 
подпись под ри-
сунком. 
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Определение прав ребенка логически вытекает 
из основных идей Всеобщей декларации прав 
человека. Ее отдельная статья посвящена де-
тям. В ней указывается, что «Материнство и 
детство дают право на особое попечение и по-
мощь». Таким образом, признавая равные права 
детей на все свободы, провозглашенные в де-
кларации, международное сообщество признает 
необходимость дополнительной помощи и под-
держки детям. К концу 1970-х уровень разви-
тия общества, положение детей, новые пробле-
мы – показали, что одних декларативных прин-
ципов недостаточно. Требовались документы, в 
которых бы на основе юридических норм были 
закреплены меры и способы защиты прав де-
тей. В этих целях в 1974 была приня-
та Декларация о защите женщин и детей в чрез-
вычайных обстоятельствах и в период воору-
женных конфликтов, в 1986 – Декларация о 
социальных и правовых принципах, касающих-
ся защиты и благополучия детей, особенно при 
передаче детей на воспитание и их усыновле-
нии на национальном (принимающая семья–
 соотечественники) и международ-
ном (принимающая семья – иностран-
цы) уровнях.  

Нормативные документы, 
регулирующие права ребенка 

Права ребенка 

 Ребенок имеет право на жизнь и здоровое развитие.  

 Ребенок имеет право на сохранение своей индивидуальности, вклю-
чая гражданство, имя и семейные связи.  

Ребенок имеет право на свободу личности, свободу мысли, совести и 
религии. Это право включает в себя свободу выражать свое мнение в 
устной, письменной или печатной форме, в форме произведений 
искусства или с помощью других средств по выбору ребенка.  

Ребенок имеет право на защиту от всех форм физического или пси-
хологического насилия, эксплуатации, оскорбления, небрежного или 
грубого обращения как со стороны родителей, так и законных опеку-

ебенок имеет право на образование, которое должно 
быть направлено на развитие личности, талантов и 
умственных и физических способностей ребенка в 
их самом полном объеме.  

Ребенок имеет право пользоваться родным языком, 
исповедовать религию своих родителей, даже если 
он принадлежит к этнической, религиозной или язы-
ковой группе, которая в данном государстве состав-
ляет меньшинство.  

Ребенок имеет право на отдых и досуг, право участ-
вовать в играх и развлекательных мероприятиях, 
соответствующих его возрасту, свободно участво-
вать в культурной жизни и заниматься искусством.  

Ребенок имеет право на защиту от экономической 
эксплуатации и от выполнения любой работы, кото-
рая может представлять опасность для его здоровья, 
либо наносить ущерб физическому, умственному, 
духовному, моральному и социальному развитию.  
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Ребенок, лишенный своего семейного окружения, имеет право на 
особую защиту и помощь, предоставляемые государством.  

Ребенок имеет право на уровень жизни, необходимый для его 
физического, умственного, духовного, нравственного и социаль-
ного развития. Неполноценный в умственном или физическом 
отношении ребенок должен вести полноценную и достойную 
жизнь в условиях, которые обеспечивают его достоинство, спо-
собствуют его уверенности в себе и облегчают его активное 
участие в жизни общества.  

Ребенок имеет право на здравоохранение и социальное обеспе-
чение, включая социальное страхование.  

 Ребенок имеет право на защиту от всех форм 
сексуальной эксплуатации и сексуального совра-
щения.  

осударства-участники обеспечивают, чтобы ни 
один ребенок не был подвергнут пыткам или дру-
гим жестоким, бесчеловечным или унижающим 
достоинство видам обращения или наказания; ни 
один ребенок не был лишен свободы незаконным 
или произвольным образом; каждый лишенный 
свободы ребенок имел право на незамедлитель-
ный доступ к правовой и другой соответствую-
щей помощи.  


